25 JAHRE

KONTAKTSTELLE T-K-S

TELTOW — KLEINMACHNOW — STAHNSDORF

1992 » Die Akademie 2.Lebenshélfte startet
als landesweites Projekt Weiterbildungskurse
fur altere Arbeitslose u.a. in Teltow.

seit 1993 » wochentlicher Mittwochstreff:
Vortrdge aus Wissenschaft, Kultur und Politik

seit 1999 » Anerkennung als Trager der Weiter-
bildung im Land Brandenburg, Sprach-, PC- und
andere Kurse sind flr alle Interessierten méglich

seit 2003 » landesweite Projekte zum demo-
grafischen Wandel in Kommunen & Unternehmen

seit 2006 » Alter engagiert sich fur Zukunft —
Gewinnung und Begleitung Ehrenamtlicher
in der Region Teltow - Kleinmachnow - Stahnsdorf

seit 2008 » Entwicklung des Schwerpunktes
Wohnen im Alter und Start des Wohnportals

seit 2012 » stabile kommunale Férderung
der Kontaktstelle fir Bildung und Engagement-
férderung Alterer in T-K-S

Die Kontaktstelle T-K-S war einer der ersten
drei Standorte des landesweiten Fordervereins
Akademie 2. Lebenshalfte im Land Branden-
burg e.V., von der aus sechs weitere Kontakt-
stellen im Umland entstanden sind.

Im Anschluss an die Tagung laden
wir Sie herzlich ein, mit uns anzustof3en:

Sektempfang zum 25jahrigen
Jubilaum der Kontaktstelle T-K#S

Plaudern Sie mit uns lber unsere Bgfolge und
Katastrophen der letzten zweieinhglb Jahrzehnte,
verraten Sie uns Ihre Wiinsche=a#idAnregungen
fur die Zukunft und lassen Sie Uns-gemeinsam
eine gute Zeit haben. Wir freuen uns auf Sie!

REGIONALTAGUNG

Eine Region fur aktives Alter/n

25 Jahre Akademie 2. Lebenshélfte
Teltow — Kleinmachnow — Stahnsdorf

Di, 29. August 2017, 10 bis 14.30 Uhr
Stubenrauchsaal im ,Neuen Rathaus*
Marktplatz 1-3, 14513 Teltow

Anfahrt

S25 nach S-Bahnhof Teltow-Stadt,

von dort BUS X1, 601, 620 oder 625

BUS 184, 615, 620, 621, 625, X1, X10:
Haltestelle JahnstraBe oder Ruhlsdorfer Platz
BUS 601: Haltestelle BadstraBe
Kostenpflichtige Parkplatze in der Teltower
Altstadt — wir empfehlen die Anreise mit

den Offentlichen Verkehrsmitteln.

Information und Anmeldung

Akademie 2. Lebenshalfte
Kontaktstelle T-K-S

Schwarzer Weg 3

14532 Kleinmachnow

Tel: 03328 473134

E-Mail: lisofsky @lebenshaelfte.de

Wir bitten um Anmeldung bis 15.8.2017!

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Die Regionalkonferenz wird geférdert aus
Mitteln des Landkreises Potsdam-Mittelmark.
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»Die jiingere Generation ist der Pfelil,
die diltere der Bogen .«

John Steinbeck

REGIONALTAGUNG - 29.8.2017

Eine Region
fur aktives Alter/n

25 Jahre Akademie 2. Lebenshalfte
Teltow — Kleinmachnow — Stahnsdorf

Gemeinsam gute Antworten finden und vor allem die
richtigen Fragen stellen im Spannungsfeld von Alter
werden und Veranderung — das ist seit 25 Jahren der
~Markenkern“ der Akademie 2. Lebenshalfte in und
fur die Region am Teltowkanal.

Vieles hat sich veréndert seit den Anfangstagen in
den 90ern. Das betrifft nicht nur die gesamtgesell-
schaftlichen und kommunalen Rahmenbedingungen,
sondern auch individuelle Lebensentwurfe. Auch das
spiegelt sich hier in T-K-S, in lebendigen, wachsen-
den, vielfaltigen Kommunen, besonders augenfallig.
Dabei die Erfahrungen, Potentiale und Forderungen
der Generation 50 Plus einzubringen und zu férdern,
ist heute wie damals zentrale Aufgabe flr uns.

Allein in persdnlichen Entwicklungsprozessen wie
auch in der lebendigen Kooperation mit unseren Part-
nern gilt unser Motto heute wie gestern:

Lernen - Engagieren — Wandel gestalten.

Indessen hangt die Lebensqualitdt in der zweiten
Lebenshélfte in besonderem Maf3e von den lokalen
Umstanden ab. Im Siebten Altenbericht ,Sorge und
Mitverantwortung in der Kommune — Aufbau und Si-
cherung zukunftsfahiger Gemeinschaften“ wird dar-
gestellt, welche Voraussetzungen vor Ort gegeben
sein missen, damit ein gutes Leben im Alter méglich
ist. Neben diesen Rahmenbedingungen spielen auch
die personlichen Einstellungen der Menschen eine
wichtige Rolle, um gesund und aktiv alter zu werden.

Wir wollen mit lhnen gemeinsam die Zukunftsfrage
diskutieren: Wie kann und muss kommunale Politik,
aber auch jeder Einzelne mit den Herausforderungen
und Chancen einer alter werdenden Gesellschaft ak-
tiv gestaltend umgehen? Gleichzeitig wollen wir die
langjéhrigen Mdglichkeiten der Akademie in der Re-
gion fiir das Lernen und Engagieren Alterer augen-
fallig dokumentieren sowie uns bei allen Mitstreitern
und Wegbegleitern herzlich bedanken!

Programm der Regionaltagung
Eine Region fur aktives Alter/n

Di, 29. August 2017
Stubenrauchsaal Teltow

10.00 Uhr

10.20 Uhr

11.00 Uhr
11.15 Uhr

11.45 Uhr
12.45 Uhr

14.15 Uhr

anschl.

GruBworte
Dr. Ingrid Witzsche,

Akademie 2. Lebenshaélfte

Wolfgang Blasig, Landrat
Landkreis Potsdam Mittelmark

Thomas Schmidt,
Burgermeister Teltow

Gesund und aktiv alter
werden — was wirkt?
Fachvortrag mit Dr. Jenny Block,
DZA Berlin

AKTIVPROGRAMM

Alter als Gestaltungs-

aufgabe der Kommunen.
Herausforderungen & Chancen
im Landkreis Potsdam Mittelmark
Thomas Schulz, Landkreis PM,
Fachbereichsleiter Soziales

Aktiv-Pause mit Imbiss

PODIUMSDISKUSSION

Alter werden in T-K-S.

Die nachsten 25 Jahre

Dr. Jenny Block, DZA; Thomas
Schulz, Landkreis PM; Thomas
Schmidt, Burgermeister Teltow;
Vertreter/in Seniorenbeirat;
Vertreter/in Ehrenamt,

Dr. Ingrid Witzsche

Moderation: Beate Lisofsky,
Akademie 2. Lebenshélfte

Abschluss und Ausblick
Dr. Ingrid Witzsche, stellv. Vorsit-
zende Akademie 2. Lebenshélfte

Sektempfang zum 25jahrigen
Jubildum der Kontaktstelle T-K-S



