AKADEMIE

/ g, Dolesshiie

im Land Brandenburg

Kontaktstelle Teltow-Kleinmachnow-Stahnsdorf Infobrief 11/2019

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Ehrenamtliche,

,Sommer ist die Zeit, in der es zu heil ist, um das zu tun, wozu es im Winter zu kalt war.“ Mark Twain, von
dem diese Worte stammen, kannte nun weder die Jahreszeiten im Brandenburgischen noch den Elan und
das Engagement der hier in der Region ehrenamtlich tatigen Bewohner. Deshalb ist es fir uns ein Leichtes,
einen gut gefiillten Info-Brief zusammenzustellen und Sie auch UGber die Termine im hoffentlich klimatisch
glinstigeren 3. Quartal zu informieren.

Ansonsten verweisen wir sehr gern auf die , Hitzetipps fur altere Menschen” am Schluss dieses
Newsletters ;-)

In diesem Sinne: Kommen Sie gut durch den Sommer!

Aktuelle Informationen und Riickblick

Botschafterin der Warme 2019

Mobilitatspauschale fiir Ehrenamtler

Die Landesregierung plant ab diesem Jahr, ehren-
amtlich Tatige, denen Fahrkosten entstehen, un-
birokratisch mit einem Mobilitdatszuschuss von
100 Euro im Jahr zu unterstitzen.

Insgesamt 200.000 Euro stehen dafiir in 2019
durch den Landeshaushalt zur Verfligung. Voraus-
setzung ist dabei, dass die freiwillig Engagierten
keine anderweitigen Aufwandsentschadigungen
bzw. Fahrkostenerstattungen erhalten.

Noch sind die Antragsmodalitaten nicht abschlie-

Rend geklart. Wir geben dann schnell Bescheid,
wenn es konkrete Informationen dazu gibt, wie
und wo Sie diese Mittel abrufen kdnnen.

Am 10. Mai wurde Dr. Hannelore Herma zur
,Botschafterin der Warme 2019“ durch die Eh-
renamtsinitiative ,Verbundnetz der Warme*“ fir
ihr Engagement als Koordinatorin des Projektes
,Junge Alte helfen alten Alten” bei der AWO Tel-
tow ausgezeichnet.

AuBerdem ist sie seit langem ehrenamtliche Lern-
patin an einer Teltower Grundschule.
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Erfahrungen austauschen und

voneinander lernen

Zum Klonkreis, dem Erfahrungsaustausch fir in-
teressierte Ehrenamtliche, traf sich am Nachmit-
tag des 19. Marz eine ,,bunte Truppe” aus ganz
unterschiedlichen Einsatzgebieten. Neben den
Schilderungen aus dem Alltag als Ehrenamtliche
ergab die Diskussion, dass Ehrenamt und Profes-
sionalitat kein Widerspruch ist. Unabhangig da-
von, ob eine Aufgabe als Beruf oder unentgeltlich
und freiwillig ibernommen wird: Das Tun sollte
sinnvoll sein, die gewlinschten Ergebnisse brin-
gen und Freude machen.

»lch und das Ehrenamt” ...

... und dariber hinaus, das kann viele Fragen auf-
werfen. So konnte sich unser Supervisionsange-
bot durch Stephan Portner etablieren, bei dem
interessierte, ehrenamtlich tatige Menschen bis-
lang einmal im Monat Unterstitzung und
Coaching erfahren, um fiir sich bzw. fiir eine kon-
krete Situation Klarheit zu gewinnen und Lo-
sungsmoglichkeiten zu entwickeln.

Gliick kennt kein Alter — Ausstellung in den
R3aumen der Akademie

Neben vielen Veranstaltungen und Info-Standen
zur 26. Brandenburger Seniorenwoche , an denen
auch wir aktiv beteiligt waren, haben wiram 17.
Juni in den Raumen der Akademie TKS eine
interessante Ausstellung mit Portrats alterer
Menschen eréffnet. Damit laden wir bis Ende Juni
ein zum Verweilen, Staunen und
Wiederentdecken und dazu, sich von den
Gesichtern und dem gelebten Leben berihren zu
lassen.

Interessierte Besucherin zur Er6ffnung war auch
Dr. Anna Christmann, MdB, Biindnis 90/Die
Griinen, die sich in unserer Kontaktstelle Gber
Engagement und Ehrenamt informierte, um diese
auch in der Arbeit der Fraktion in den politischen
Fokus zu riicken. Zehn Jahre nach dem Beschluss
der Bundesregierung zu einer
Engagementstrategie fordern die Griinen eine
,klare politische Verantwortung” und ,,eine
starkere Sichtbarkeit der Engagementpolitik”.
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Anerkennung fiir Lernpaten und Mediatoren:
Die Stubenrauch-Grundschule in Teltow sagt
Danke!

Ein liebevoll gedeckter Kaffeetisch im lauschigen
Innenhof sowie ein herzliches Dankeschon im
Namen des Lehrerkollegiums von Rektorin
Bettina Blischer, das erwartete und erfreute die
Lernpaten und —patinnen am Freitag, den 14. Juni
kurz vor dem Schulfest zum 50-jahrigen Jubildaum
der Stubenrauch-Grundschule.

Organisiert hatte das Treffen Stephanie Schulze,
als Schulsozialarbeiterin ,,zustandig” fur die
Ehrenamtlichen und kompetente
Ansprechpartnerin, wenn es Fragen oder
Probleme gibt. So entsteht ein Klima, das allen
Akteuren nutzt (und guttut), den Lernpaten,
Padagogen und zu allererst den Kindern.

Und wie auf dem Treffen zu erfahren war,
besteht weiterer Bedarf an ehrenamtlicher
Unterstitzung.

Wir vermitteln gern Interessierte in das
Ehrenamtsteam an der Stubenrauch-Grundschule
in Teltow!

»Workshop Schule” am 13. Juni

Kein , Hitzefrei“ sondern informative Tipps zur
Unterstiitzung der Basisqualifikation Lesenlernen
gab es am Donnerstag, den 13. Juni beim Weiter-

3

bildungsseminar fir die Lernpaten und Schulme-
diatoren. Referentin war Marina Rottig von der
Universitat Potsdam.
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»Spatlese” geht in die Sommerpause!

Mit der franzdsischen Tragikomddie ,,Die schonen
Tage” verabschiedet sich unsere erfolgreiche
Filmreihe ,Spatlese” in die Sommerpause. Im
September geht es dann weiter mit neuen
spannenden, ergreifenden und unterhaltsamen
Filmen und natirlich mit Kaffee und Kuchen als
Entrée jeweils am letzten Dienstag im Monat in
den Neuen Kammerspielen in Kleinmachnow!

(Fanny Ardant)
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Terminvorschau 3.Quartal 2019

19.08.2019

20.08.2019

22.08. 2019

11.09.2019

17.09.2019

24.09.2019

,SommerZeit”, Vernissage anlasslich des 10-jahrigen Jubildaums des Kunstkurses der
Kontaktstelle Nuthetal. Akademie TKS, Rheinstr. 17b, 15 Uhr

Im Rahmen der traditionellen ,Sommerakademie*: Spionage, Macht und Gier — zuriick am
Tatort, Lesung mit Carla Maria Heinze, Stidwestkirchhof Stahnsdorf in der ,kleinen
Kapelle“, 15 Uhr

Landtagswahl in Brandenburg — Podiumsdiskussion mit den Direktkandidaten,
Akademie TKS, Rheinstr. 17b, 14 -17 Uhr

Fortbildung fiir Vorlesepaten: , Einsatz von Marchen“, Bibliothek Stahnsdorf, Annastr. 3,
16 Uhr u.V.

Klonkreis und ,,Offene Tiir“, Akademie TKS, Rheinstr. 17b, Teltow, 15 Uhr

,Babysitter 50+“ — Nachtreffen

Eine gute Moglichkeit zum Austausch mit den Absolventinnen der Jahrgange 2017/18, bei
Interesse an unserem Babysitterkurs in 2020, der im 1. Quartal startet.

Philantow, Mahlower Str. 139, Teltow, 10 Uhr

Tipps und Hinweise

Wenn's wieder sommerlich hei wird...

Hitze — Tipps fiir dltere Menschen zur Vermeidung von gesundheitlichen
Schaden

Bundesministerium fur Gesundheit

Alter + Hitze, Sanddorn-Verlag, Schweiz, 2019

link

Leben im Alter mit Tieren —

Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e. V.
Leben mit Tieren in Pflegeeinrichtungen

Der GERAS-Wettbewerb 2018

link

Achtung: Unser Ehrenamtsbiiro hat nun eine eigene Telefonnummer: 03328-3310391
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https://www.landkreis-boerde.de/fileadmin/Dateiverwaltung_Downloads/Dezernat_2/Gesundheitsamt/alter_und_hitze.pdf
http://www.bagso.de/fileadmin/Aktuell/Projekte/GERAS/2018/GERAS_Broschuere_Leben_mit_Tieren_in_Pflegeeinrichtungen.pdf

